
Data en meer

De Lutgerdina vaart
mee!
Van 17 tot en met 21 augustus is het 
zo ver; SAIL Amsterdam 2005. De
traditionele Nederlandse SAIL vloot
bestaat uit klassieke schepen die met
liefde, energie en vakmanschap in de
vaart worden gehouden. Ook de Lut-
gerdina zal meevaren! Er zullen dag-
delen op de Lutgerdina worden ver-
huurd aan relaties van NebasNsg. 
De opbrengst komt ten goede aan de 
watersportaccommodaties. Hoewel er
dus geen watersportweek te boeken is
tijdens SAIL 2005 is het zeker de moeite
waard om naar Amsterdam te komen
om te kijken naar dit fantastische eve-
nement! In de eerste Spraakwater van
2005 zullen we hier meer informatie
over geven.

Spraakwater
Nieuwsblad van de afdeling watersportaccommodaties van NebasNsg

HISWA 2005, er is iets te vieren!
Ook in 2005 gaat de afdeling watersportaccommodaties
weer naar de HISWA, van 1 tot en met 6 maart. En er is
dan wat te vieren! HISWA viert haar 50e editie en afde-
ling watersportaccommodaties viert 30 jaar aangepast
watersporten. Beide organisaties vieren samen hun
jubilea. Vergeleken met voorgaande jaren wordt er 
een grotere loterij georganiseerd, want er komen 
meer plaatsen in de RAI waar bezoekers een lot
kunnen kopen. Kortom, een jubileumactie voor een
mooie opbrengst voor de accommodaties!

Afdeling watersportaccommodaties is erg blij met de
enthousiaste vrijwilligers die zich elk jaar aanmelden
om te helpen op de HISWA. Ook in 2005 zijn er weer

veel mensen nodig om van de actie een succes te
kunnen maken, zeker nu er meer verkooppunten zijn.
Vind je het leuk om loten te
verkopen en mensen
enthousiast te maken
voor de watersport-
accommodaties?
Geef je dan nu
alvast op als
vrijwilliger voor
HISWA 2005. 
We hebben je 
hulp hard nodig! 

Stuur een mailtje 
naar Hester Koldeweij,
h.koldeweij@nebasnsg.nl.
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Bedankt!
Ook dit seizoen heeft afdeling watersportaccommoda-
ties vele gulle giften mogen ontvangen. Wij bedanken
daarvoor:

• Lions Heemstede Bennebroek, voor wederom een zeer 
geslaagde regatta en een fantastische opbrengst van 
e 11.000

• Heer/mevrouw van der Wijst, voor hun gift van e 200
voor de Zonnetij en Lutgerdina

• Heer/mevrouw Smit, voor de donatie van e 5.000 naar
aanleiding van een golftoernooi

• Heer/mevrouw Kloek- van Couwelaar, voor hun gift van e 100

• Mevrouw van Rij, voor een bijdrage van e 600 die zij naar aanleiding van een feestelijke aangelegenheid samen
met haar gasten bijeen heeft gebracht

• Het bedrijf L.V. Jachttechiek heeft de afdeling watersportaccommodaties twee nieuwe winches en 6 lierhandels
geschonken.

30 jaar aangepast watersporten

SAIL Amsterdam 2005

Cheque van de Lions Heemstede Bennebroek
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gedichten, Lutgerdina

Als een zeil, door Jan Hoogvliet

Een goede vriend van mij is vorig jaar mee geweest als
deelnemer op de Lutgerdina. Hij vroeg mij of ik dit jaar met
hem mee wilde op die reis als vrijwilliger. Het is iets heel
nieuws voor mij, maar toch wilde ik het graag doen. Ik ben
naar de introductiedag voor nieuwe vrijwilligers geweest in
Enkhuizen. Daar te zijn was voor mijn gevoel een bijzondere
ervaring. In Spraakwater, die ik mee kreeg na afloop van
deze dag, las ik dat er vraag is naar gedichten die te maken
hebben met watersport. Ik heb geprobeerd om mijn gevoel
van de introductiedag kort in een gedicht te zetten.

Als een zeil
Een dag, als nooit te voren,
Waar mensen kwamen, stuk voor stuk,
Tot eenheid aan elkaar gevroren,
Samen werken voor geluk.

Als een zeil, een mens te zijn,
Zoals de wind het zeil laat bollen,
Een klipper vaart, en in één lijn,
Een zorgend hart ten volle.

Heb jij ook iets bijzonders als vrijwilliger of deelnemer? 
En wil je deze delen door middel van een gedicht in
Spraakwater? Stuur jouw gedicht dan naar
spraakwater@nebasnsg.nl, t.a.v. Hester Koldeweij. 

Colofon
NebasNsg, Regulierenring 2b, Postbus 200, 3800 CE Bunnik, 
T 030 659 73 00, F 030 659 73 73, E watersport@nebasnsg.nl, 
I www.nebasnsg.nl. 
Spraakwater is bestemd voor deelnemers en vrijwilligers en
verschijnt twee keer per jaar.

Eindredactie: Hester Koldeweij
Redactie: afdeling watersportaccommodaties NebasNsg
Fotografie: Evert Bruinekool, vrijwilligers en NebasNsg
Vormgeving: Birgit Schrama, Utrecht
Druk: Drukkerij Visser, Enkhuizen. Oplage: 1.500.

Boekingen
Ingrid Datema is alweer een hele tijd het vaste aanspreekpunt voor alles wat met boekingen en vrijwilligerswerk te
maken heeft. Aangezien Ingrid binnenkort haar eerste kindje verwacht, is zij met zwangerschapsverlof tot ongeveer half
februari 2005. Petra van der Plas (nu maat op de Lutgerdina) neemt haar werkzaamheden voor de watersportaccommodaties
over. Vragen over boekingen voor deelnemers en vrijwilligers kun je dus vanaf nu aan Petra stellen! Zij is bereikbaar van
maandag t/m donderdag op tel.: 030 – 659 73 59 of 06 1002 84 08 of via e-mail: p.v.d.plas@nebasnsg.nl.

Mijn eerste week als vrijwilliger op de Zonnetij is onver-
getelijk geweest! Om een paar hoogtepunten te noemen:
‘s avonds laat zeilen op de Wadden met windkracht 7, 

lol maken met de deelnemers, droogvallen op een zand-
bank voor Terschelling, dansen met medevrijwilligers Hetty
en Christel, een enorme afwas wegwerken bij stevige wind.
Alles gebeurde in een zodanig hoog tempo dat ik nu al
foto’s nodig heb om me alles weer te kunnen herinneren.
Gelukkig maakten we met de digitale camera, die schipper
Mark meenam, ongeveer 200 kiekjes, die te bekijken zijn
op www.zonnetij.nl. Overigens besloten we als vrijwilligers,
die week, dat we “deelnemers” een achterhaald woord
vinden voor iedereen die zich aanmeldt. We pleiten voor
het woord “gasten”. Klinkt veel vriendelijker en minder
‘gehandicapt’ zoals Cindy, een gast van die week, zou
zeggen.

Stichting DOEN ondersteunt afdeling watersportaccommodaties van harte. Stichting DOEN vindt het belangrijk
dat iedereen, ook mensen met een beperking, kan watersporten. 

uitspraken, Lutgerdina

Door schipper Mark
De Lutgerdina heeft dit seizoen een record snelheid
behaald. Wind 9 bf, 11,7 knopen door de ‘grote belt’ en
225 mijl in een week afgelegd (waarvan 60 op een dag).
De Deense groep ‘Jonstupvang’ kon hiervan
meegenieten. 

Schipper Mark geeft uitleg in het Deens:

Lortet blaser fra tagene 
(stront waait van de daken)

Carla, voor het eerst vrijwilliger op de Zonnetij
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